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Lettera della Direttrice

La stesura e la redazione del Bilancio di Missione diventa un’oc-
casione importante per ripercorrere quanto le studentesse hanno
progettato e realizzato sentendosi protagoniste di questo anno
2022-2023 al Paolo VI.

Guardare indietro e ripercorrere un anno vissuto in collegio di-
venta un’opportunita per fare memoria di un cammino avvenuto
tra mille avvenimenti e incontri, tra tante gioie e fatiche, tra di-
verse preoccupazioni e soddisfazioni.

Alcuni elementi hanno caratterizzato 'andamento della vita col-
legiale.

La Festa del Saluto, evento che contraddistingue la vita del Col-
legio Paolo VI, in questo anno & stato particolarmente pregnante di intensita.
Nei mesi di settembre e ottobre 2022 abbiamo accolto 33 studentesse ma-
tricole che facevano il loro ingresso nel mondo universitario e nella comunita
collegiale. Fin da subito si sono amalgamate, chi con piu fatica, chi con mag-
giore agilita e agio, grazie al clima “di famiglia” vissuto dalle studentesse e

ai momenti di accoglienza riservati appositamente per loro. La presenza di
23 ragazze al loro V anno di residenza collegiale ha dato una diversa carat-
terizzazione al dispiegarsi della vita collegiale. Per loro c’era uno sguardo di
maggiore attenzione proprio perché si preparavano a vivere l'ultimo anno

in collegio con entusiasmo misto a preoccupazione, e nello stesso tempo si
avvertiva che assumevano con maggiore responsabilita la loro presenza in
collegio avvicinando le ragazze piu piccole, in particolare le matricole, diven-
tando un esempio e un rifugio nei momenti di difficolta. In particolare I'incon-
tro con I'Assistente Ecclesiastico Generale, S.E. Mons. Claudio Giuliodori, che a
novembre 2022 & stato accolto per la tradizionale consegna delle Bibbie alle
matricole, ha visto riunite insieme a loro proprio le ragazze del V anno che
rivolgendo al Vescovo alcune domande sui loro sogni e i loro timori, hanno
ascoltato parole di incoraggiamento e di speranza per “spiccare il volo” con
fiducia e determinazione.

La Festa del Saluto, il 20 maggio 2023, ha rappresentato, per tutta la realta
collegiale un momento speciale in cui rendere grazie per il tempo vissuto e
augurare a chi lascia di saper cogliere sempre il valore di camminare insieme
nelle strade della vita.

Un secondo elemento caratterizzante la vita del collegio € stata la nascita
della Commissione Intercultura. Gia da alcuni anni 'equipe direttiva si stava
interrogando sulla presenza di studentesse internazionali che, entrando a far
parte del collegio, manifestavano tutta la loro fatica ad adattarsi ad una cultu-
ra, lingua, tradizioni, alimentazione totalmente diversa dai loro paesi di origi-
ne. Per questo motivo e stata cosi approntata una nuova commissione che in
questo anno ha lavorato per creare una maggiore inclusivita. Le varie attivita
organizzate insieme a loro come alcuni cineforum in lingua, pranzi culturali,
momenti di conoscenza delle feste dei loro paesi di origine hanno favorito la
possibilita di sperimentare un coinvolgimento da parte di tutte per sentirsi
parte della comunita collegiale.

Non da ultimo sono state le numerose e varie iniziative con il contributo di
tutte le studentesse a partire dal tema delllanno Camminare insieme per sco-
prirsi dono. E cosi € avvenuta una continua ricerca per pensare, accogliere,
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programmare, condividere tutto quello che stava a cuore a ciascuna commis-
sione. Ne sono nate una varieta multiforme di attivita, da quelle culturali come
le conferenze su tanti e vari argomenti a quelle piu ricreative per legare con le
altre realta collegiali, da quelle di volontariato per mettersi al servizio di colo-
ro che sono piu fragili e bisognosi a quelle spirituali per orientare il cammino
verso Colui che solo pud dare un senso alla nostra vita. Tutto ha poi raggiunto
il suo culmine nella seconda edizione del Festival dei Collegi, incentivato e
voluto dal Magnifico Rettore, prof. Franco Anelli, che a Roma, ha visto il suo
svolgersi attraverso la partecipazione di una rappresentanza delle nostre col-
legiali agli interessanti workshop, ai momenti di condivisione e divertimento
tra le varie realta collegiali di Milano, Piacenza e Roma e all’'Udienza in piazza
San Pietro, concessa da Papa Francesco, ad un anno dalla beatificazione di
Armida Barelli.

Le pagine che seguono vogliono essere un tentativo di ripercorrere alcuni av-
venimenti che sicuramente sono impressi nella memoria di ogni paolina.

Tutto si & svolto in un clima di collaborazione e di partecipazione viva, pur
sapendo che dentro le mura del collegio ogni sentimento e stato vissuto con
varie tonalita dalla gioia alla tristezza, dalla soddisfazione alla paura, dalla
comprensione alla confusione, dall’entusiasmo alla malinconia.

Continui sono stati i colloqui con le studentesse, vari i momenti di riunioni di
programmazione, diverse le Assemblee per comunicazioni e avvisi.

Tutto é stato possibile perché la disponibilita quotidiana e la passione ardente
dell’'equipe direttiva ha reso concreto ogni progetto di bene. A loro va il mio
particolare ringraziamento per essere state un esempio di unita e di collabo-
razione che ha plasmato lo stile delle relazioni in questo luogo che tutte pos-
sono continuare a definire, anno dopo anno, “la loro casa”.

Sr. Sara Ghiglioni




Bilancio di Missione 2022/2023
Testi introduttivi

Lettera della Vice-Direttrice

Cari lettori,

sento nel profondo del cuore che sia arrivato il momento di ripercor-
rere insieme questi anni e lasciarvi quella che per me ¢ stata la vita
collegiale.

Il collegio mi ha permesso di conoscermi: scoprire le mie poten-
zialita, mettere in pratica i miei doni, scontrarmi con i miei limiti e
smussare in parte le mie rigidita. Ho avuto modo di approfondire la
mia storia, di risanare parte delle mie ferite e di fiorire insieme a tante
persone. Sperimentare che nei momenti bui ci sara sempre qualcu-
no che ti tendera la mano, per quanto tu faccia fatica a raccontarti
troverai sempre quellamico che é capace di comprendere il tuo
stato di malessere e di starti accanto. Questo luogo mi ha permesso
di imparare ad ascoltarmi e ad accogliere cid che é diverso da me.
Comprendere che ognuno pud vivere la propria esperienza decidendo di donare
parte di sé all’altro con i propri tempi. C'e chi fa piu fatica ad aderire al Progetto
Formativo, ma & bello vedere come ogni paolina in ogni gruppo di lavoro puo tro-
vare il proprio spazio per sperimentare, gettare semi e crescere insieme.

Il tema delllanno porta il titolo Camminare insieme per scoprirsi dono.

Nasce dall'esperienza vissuta insieme all’Universita, un cammino che mi ha
permesso di ripercorrere questi anni che considero di vita piena, di fare teso-

ro dellappartenenza all'Universita Cattolica del Sacro Cuore, luogo che mi ha
permesso di crescere non solo sul piano professionale, ma soprattutto su quello
personale, cercando di interiorizzare i valori su cui si fonda quali 'accoglienza, la
fratellanza e I'apertura al dialogo.

’'equipe direttiva costituisce un piccolo gruppo che ha a cuore ogni persona, sia-
Mo in tante e raggiungere tutte & la missione che ci proponiamo ogni anno. Cid
che ci muove a crescere insieme ¢€ il donare fiducia all'altro e la trasparenza nel
co-costruire un progetto condiviso.

Negli anni ho avuto modo di sperimentarmi in equipe di lavoro diverse: sento pro-
fonda gratitudine nei confronti di Giusi Acquaro e Ornella Tartaglia che mi hanno
permesso di apprendere dal loro stile il mio personale modo di essere e di trovare
la mia forma in questo ruolo da Vice-direttrice, ruolo che ho cercato di incarnare
tenendo ben presente che alla base c’e il farsi prossimo: I'esserci per l'altro.
Ringrazio suor Sara Ghiglioni, che mi ha dato fiducia e ha creduto in me, soste-
nendomi nel percorso professionale. La collaborazione con lei mi ha permesso di
apprendere cosa significa tenere a cuore ogni persona, dare ascolto ad ogni ini-
ziativa proposta e lasciarsi consigliare nelle scelte da intraprendere.

Sono grata di aver avuto accanto a me persone come Maria Francesca Pavone,
Agnese Zaninotto e Rebecca Maletta, insieme siamo riuscite a creare un clima in
cui ognuna ha dimostrato il proprio valore, portando nelle varie riunioni pensiero
creativo che ci ha permesso di fare la differenza nella costruzione del Progetto
Formativo. Auguro ad ognuna di loro di trovare la propria strada e di continuare a
far fiorire i propri talenti.

Lascio guesto luogo che per me € e sara sempre casa.

Ringrazio ogni paolina che in questi anni ha contribuito a rendermi una persona
migliore.

Con profonda gratitudine

Elvira Primerano
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Lettera delle Aiuto-Direttrici

LAnno Accademico 2022/2023 appena conclusosi porta con sé scoperte, cono-
scenze, esperienze e formazione. Linizio € stato anticipato rispetto al solito, perché il
18 Agosto abbiamo iniziato la nostra avventura percorrendo un tratto del Cammino
di Santiago. Il gruppo viaggiatori-esploratori era formato da professori universitari,
collaboratori, personale tecnico-amministrativo, assistenti spirituali e collegiali delle
sedi padane e romane.

Uoccasione che il Centro Pastorale ci ha permesso di vivere ¢ stata ricca di momenti
conviviali e di conoscenza ma parallelamente non sono mancanti gli spazi per la
riflessione spirituale in gruppo e singolarmente. Fermarsi a guardare 'immensita
delle onde del mare. Ascoltare i rumori ciclici dei passi. Percepire la stanchezza dei
muscoli alla fine di ogni giornata. Riscoprirsi e riscoprire la bellezza della vita. Il Camsnmino di Santiago &
guesto e anche molto di piu: € guardare in profondita, con il cuore aperto, e non soffermarsi alla super-
ficialita dei momenti, delle cose e soprattutto delle persone.

Ritornate alla base milanese di Via Andrea Verga abbiamo iniziato 'lanno con una grande e preziosa
novita: Fra Renato Delbono come nuovo Assistente pastorale del nostro Collegio. E stato per noi, du-
rante tutto I'anno, punto di riferimento e ci ha potuto conoscere meglio accompagnandoci agli esercizi
spirituali di Desenzano del Garda. Il nuovo team ha iniziato fin dai primi momenti a trovare equilibrio e
sintonia.

Si dice che per fare un team ci vogliano le persone, ma per essere un buon team serva un buon team
leader: Suor Sara, che anche quest’anno & stata capace di trasmetterci 'importanza del tessere relazio-
ni di fiducia e di rispetto reciproco.

Essere la Direzione significa lavorare in squadra, collaborare, ascoltarsi, scontrarsi, ma ritrovare sempre
la perfetta, se si pud dire cosi, stabilita e la fiducia. Suor Sara in questi anni di lavoro ci ha sempre ricor-
dato che di ogni perfezione esiste il limite, ma la nostra aspirazione nel cercare di essere sempre effi-
cienti in ogni situazione Non € mai venuta meno. Ricoprire questo ruolo € un onore e un onere.

In questi tre anni di lavoro coordinato i ritmi sono sempre stati all'altezza dei risultati ottenuti. | valori
che abbiamo cercato di trasmettere alle ragazze hanno messo in primo piano l'ascolto e la compren-
sione, soprattutto fra di loro. Ed ecco che 'accoglienza delle matricole questanno ha avuto proprio
questo come obiettivo: presentarsi con poche semplici parole e imparare ad ascoltarsi. Questi primi
passi allinterno del Paolo VI ricoprono sempre un fondamentale momento, vissuto insieme, per garan-
tire a tutte le collegiali un buon inizio. Inizio avvenuto contestualmente al Festival della Missione Vivere
Perdono, occasione per vivere insieme scoprendo il valore del dono.

Il nostro tema dell'anno ¢ stato pensato affinché ogni ragazza lo potesse far diventare proprio e lo co-
gliesse come chiave di partenza per una riflessione quotidiana: Camminare insieme per Scoprirsi dono.
| vari momenti significativi che abbiamo vissuto durante tutto 'anno sono racchiusi nelle pagine se-
guenti: conferenze in Collegio che hanno spaziato dalla spiritualita, al mondo del lavoro e del giornali-
smo; eventi in Universita, nelle sue diverse sedi, che ci hanno permesso di entrare in collaborazione con
prestigiosi enti e ci hanno permesso di coltivare momenti di intercollegialita, come la seconda edizione
del Festival dei Collegi tenutasi a Roma.

anno che ormai volge al termine, & stato ricco di novita e cambiamenti.

Il percorso che abbiamo affrontato ci permette di dire che sceglierci ogni giorno, soprattutto tra sa-
crifici e difficolta, ci ha permesso di essere dono le une per le altre e di crescere e condividere unaltra
tappa del nostro cammino con affetto, stima e gratitudine.

tg.

L-..T F;J

‘Il Signore rende sicuri i passi delluomo e si compiace della sua via. Se egli cade, non rimane a terra, perché |l
Signore sostiene la sua mano.” Salmo 3/7:23-24

Agnese Zaninotto
Maria Francesca Pavone
Rebecca Maletta




Lettera dell’Assistente Spirituale

In una mia recente lettura, un commento alla festa litur-
gica di Dio come Trinita veniva affermato che “questo
“mistero” era la prova che nessuno, nemmeno Dio, ba-
sta a se stesso; e l'evidenza della necessita di essere in
relazione gli uni con gli altri. “ll nostro Dio € uno in tre
Persone, non 1+1+1 ma 1x1x1. L'uno per l'altro, con l'altro,
nell’altro”. Mi sembra che questo concetto possa bene
esprimere anche I'esperienza del Collegio. Oggi vivia-
Mo in una societa super tecnologica che nei mezzi (so-
cial-networks, internet, ecc) esprime una necessita di incrementare la relazio-
ne, ma nella sostanza si rivela essere sempre piu ego-centrata, individualista
dove i rapporti tra persone rischiano di essere imprigionate nelle dinamiche
dell’utilitaristico, alimentando I'ego narcisista che non ha bisogno di nessuno.
'esperienza collegiale & la grande sfida e opportunita per aprire gli orizzonti
ed educare cuore e mente ad aprirsi all’altro scoprendolo come dono e come
necessaria risorsa per una vita armonica e integrata. Il cammino del nostro
Collegio Paolo VI ha cercato di assolvere il patto formativo avendo in filigrana
proprio questa opportunita. Solo in relazioni autentiche si possono avere op-
portunita di crescita umana e spirituale. Essere creati a immagine di una vita
di comunione impone al nostro modo di essere un continuo esodo verso l'al-
tro, in cui la nostra identita si pud riconoscere, formare e compiere.

Ho iniziato quest’anno I'avventura del mio essere inserito nell’equipe diret-
tiva-educativa come Assistente pastorale. Da “matricola” mi sono messo in
ascolto e in quest’anno ho avuto 'opportunita di entrare nella vita e nei ritmi
vorticosi del Collegio. Belle opportunita per dare a ciascuna spazi di crescita
di mente e di cuore. Sono convinto che i fondatori dell’Universita Cattolica
avessero ben chiaro come il collegio potesse essere una grande opportunita
per aiutare il giovane, la giovane nella sua formazione integrale, per essere
poi protagonisti e responsabili della storia di domani. Non bastano allora i
programmi ben fatti e articolati, prima di tutto la relazione nel rispetto del
cammino di ciascuno. Dice il Papa che ogni giovane &€ come la terra del roveto
ardente che & sempre sacra e che puod essere calpestata solo con rispetto to-
gliendosi i sandali dai piedi.

Sono grato alle collegiali, a suor Sara direttrice e alle ragazze della direzione
per I'accoglienza, il rispetto e la premura avuta nei miei riguardi in questo pri-
Mo anno da neofita.

Padre Renato Delbono o.fm.

Bilancio di Missione 2022/2023
Testi introduttivi




sl




Bilancio di Missione 2022/2023

Presentazione

L’Assemblea Collegiale si compone di 137 studentesse che frequentano diver-
se facolta, con un alto numero di iscritte alle facolta economiche e giuridiche,
mMa non manca anche un buon numero di collegiali che studiano facolta le-
gate alllambito umanistico. Le iscritte allA.A.2022-2023 appartengono tanto
ai primi tre anni dei corsi di laurea triennale e a ciclo unico quanto ai corsi di
laurea magistrale.

Provengono da varie parti di Italia, con un numero elevato dalle regioni della
Puglia, Sicilia e Calabria ma particolare rilevanza nella vita del Collegio assu-
mMmono anche le studentesse internazionali.

In quanto Collegio in campus, il Collegio Paolo VI aderisce e concretizza il
Progetto Formativo attraverso il costante lavoro della Direzione in collabora-
zione con le studentesse. Le attivita istituzionali cui le collegiali prendono par-
te, sono proposte in primo luogo dallAteneo e dalla Direzione.

Largo spazio & affidato alla ideazione, programmazione e realizzazione di
momenti di varia natura promossi e curati dalla Commissione Organizzativa,
coordinata dalla Presidenza dell’lAssemblea Collegiale

I gruppi di lavoro che contribuiscono alla formazione delle studentesse nella
loro totalita sono cinque e si sostanziano nelle Commissioni - Abitativa, Cultu-
rale, Intercultura, Liturgica, Ricreativa, Volontariato - ognuna guidata da due
responsabili elette fra e dalle collegiali.

Ogni responsabile di Commissione, insieme alle Tesoriere e alle Rappresentati
delle matricole, compone la Commissione Organizzativa, che si propone di
coordinare 'andamento delle attivita, singole e generali, dell’'anno.

La realizzazione delle varie attivita e possibile grazie al finanziamento del fon-
do studenti che si compone di una guota versata dagli studenti e del contri-
buto regionale per il diritto allo studio.

Le risorse, monitorate dalla Direzione del Collegio, vengono utilizzate per il fi-
nanziamento delle attivita e iniziative legate ai lavori delle Commissioni.

Nel corso di questo anno accademico il fondo, grazie al prezioso supporto
delle tesoriere che hanno registrato e contabilizzato le spese, & stato impiega-
to per migliorare alcuni spazi del collegio, quali le cucine dei piani, la strumen-
tazione a supporto dellorganizzazione dei vari eventi culturali e ricreativi.

[l Collegio ha inoltre risposto alle varie emergenza che nel corso dellanno si
sono verificate quali il terremoto in Siria e Turchia e I'alluvione in Emilia Roma-
gna, con un contributo di aiuto economico.
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Organigramma del Collegio
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Le reti istituzionali
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Composizione del Collegio

La composizione delle studentesse per facolta
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Accoglienza delle matricole

Con l'inizio del mese di ottobre si accompagna anche l'inizio di una
nuova esperienza alla scoperta della vita nel Collegio Paolo VI, per
una trentina di ragazze provenienti da tutta Italia e non solo. Duran-
te il primo weekend di ottobre, sabato 1 e domenica 2, la Direzione
ha organizzato delle attivita per far ambientare le matricole e le due
giornate si sono svolte in un‘atmosfera di frizzante entusiasmo.
Tra gli iniziali incontri e le nuove conoscenze, il sabato pomerig-
gio, le matricole hanno partecipato ad un cerchio di confronto in
cui ognuna doveva descriversi con tre parole da cui sono scaturiti
simpatici aneddoti. Dopo aver rotto il ghiaccio le matricole, ac-
s  COMPagnate dg alcune ragazze della Direzione,
hanno passeggiato per Milano, facendo tappa
alla chiesa di Santa Maria delle Grazie per una
foto ricordo per poi arrivare davanti al Castello
Sforzesco.
Il giorno seguente le nuove arrivate sono state
radunate per la presentazione del regolamento
del Collegio e del Progetto Formativo. Successi-
vamente hanno partecipato alla messa celebrata
da Padre Renato Delbono che, come le matri-
cole, entrava in questo anno per la prima volta
nella grande famiglia del Paolo VI.
|| weekend di accoglienza ¢ stato solo il primo
passo per le nuove ragazze per addentrarsi poco alla volta in que-
sta meravigliosa esperienza di vita collegiale.

Desenzano del Garda

Durante il mese di ottobre, come da tradizione, alcune collegia-
li, per lo piu matricole, hanno trascorso qualche giorno, dal 28 al
30 ottobre 2022, presso il Centro di spiritualita Mericianum delle
Suore Orsoline di San Carlo, a Desenzano del Garda.

Il filo conduttore delle giornate & stato: scoprire il proprio talento,
per donarlo e condividerlo con sé stessi e con gli altri, mettendosi
in gioco, rischiando e vincendo le proprie paure.

Il percorso svolto dalle collegiali e guidato da Padre Renato Del-
bono, ha trovato diversi spunti di riflessione con attivita di vario
genere quali letture di testi, meditazione in gruppi e da sole, con-
divisione di pensieri e anche momenti di gioco.
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| giorni trascorsi a Desenzano costituiscono la prima tappa di un percorso piu
ampio: Camminare insieme per scoprirsi dono, che ha coinvolto tutte le colle-

giali durante questo anno accademico.

Preziosa e stata la presenza di Padre Renato, che ha supportato e
accompagnato le ragazze nel percorso, aiutandole ad esprimersi e
guidandole in momenti di riflessione piu profonda.

Friienlations del
progetto formative

i nigio deng
Eon eoroscents del
nun smalente
padterals: Fra Renato
{per Letin be colingisli]




Bilancio di Missione 2022/2023
Eventi istituzionali

Incontro con I’Assistente Ecclesiastico generale
e consegna delle Bibbie

Mercoledi 9 novembre 2022 il Collegio Paolo VI ha accolto S.E. Mons. Claudio Giu-
liodori per un momento di preghiera con tutte le collegiali e di condivisione e rifles-
sione per la consegna alle matricole della Bibbia, donata dall'lstituto Toniolo con
un Mmessaggio augurale dell’Arcivescovo di Milano e Presidente dell’lstituto Toniolo,
S. E. Mons. Mario Delpini.

La consegna della Bibbia rappresenta ogni anno per le matricole un momento spe-
ciale e una risorsa per ricorrere alla Parola di Dio in ogni momento.

Dopo la celebrazione della Santa Messa le collegiali del primo anno si sono riunite
in salone dove hanno avuto 'occasione di incontrare Mons. Claudio Giuliodori per
porgli alcune domande. Durante I'incontro sono nate delle riflessioni interessanti sul
tema proposto per guest’'anno su come “scoprirsi dono”.

Novita di quest'anno é stata la partecipazione a questo incontro delle ragazze pil
grandi, giunte al V anno di collegio.
Vi é stato un significativo momento di dialogo, in cui S.E. Mons. Claudio Giuliodori ha domandato
alle studentesse del V anno che cosa abbia rappresentato per loro I'esperienza collegiale. Tanti
sono stati gli spunti di riflessione offerti dalle ragazze: c’'é chi ha risposto che il collegio & stato un
luogo di crescita, personale e professionale, chi lo ha definito “un porto sicuro”, chi lo ha ritenuto
come un luogo in cui superare i propri limiti, chi una famiglia, chi un dono.
Il fulcro dell'incontro é stato quello di incoraggiare le ragazze piu piccole che, lontane da casa, ini-
ziavano la loro avventura in Universita e in Collegio ad accogliere ogni proposta con disponibilita e
fiducia per mettere radici profonde per il nuovo percorso che si apriva davanti a loro e di animare
le ragazze piu grandi a “spiccare il volo”, abbandonando timori e preoccupazioni, per imboccare la
via che le portera a fiorire attraverso quei valori, umani, culturali, spirituali, che 'Universita ha loro

donato.

Festa di Sant’Angela Merici

lfea[u di Sant'Angela He:rit;il

In sccasione della fesla dela fandalrce delle
Suore. Granlre d Son Corlp, lo comunda’ delle
M M m[l'ﬂ td!? I'n Wﬂzdﬂ un
mamenle & rilessione incenlrale me lem d
amere. lerla carogee. fiducio. vila, uriane &
hace

Un valore aggiuntivo al Collegio Paolo VI € rappresentato dalla presenza della Co-
munita delle Suore Orsoline di San Carlo, guida nella quotidianita di tutte le colle-
giali.

Il 27 gennaio ricorre la festa di Sant’Angela Merici, che istitul a Brescia, il 25 novem-
bre 1535, la compagnia di Sant’Orsola; per tale occasione le collegiali hanno accolto
I'invito della Comunita a partecipare ad un momento di preghiera, riflessione e testi-
mMonianza, organizzato per la serata di venerdi 26 gennaio 2023.

In quella occasione le studentesse si sono messe in ascolto delle testimonianze di
Sr. M. Alberta Buffa e Sr. Flavia Corsini, per conoscere la vita di Sant/Angela Merici e
come é stato interpretato e vissuto il carisma di questa donna nella loro esperienza
di vita religiosa in mezzo ai giovani.

Alla fine della serata é stato donato a tutte un piccolo segno: una torcia, perché la
Parola di Dio, che ha guidato Sant’Angela, illumini i passi del cammino di ogni colle-
giale.
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Festa del Saluto

La Festa del Saluto, che si & tenuta sabato 20 maggio 2023, ¢ sempre un momento atteso e par-
ticolarmente significativo per la vita del Collegio Paolo VI.

Il pomeriggio ha avuto inizio con la celebrazione della Messa, presieduta da Padre Renato Delbono
ed é stata poi seguita da un momento di condivisione di racconti e testimonianze da parte delle stu-
dentesse che - a conclusione di guest’anno - lasceranno il collegio. Questo evento costituisce sempre
per tutte le studentesse l'occasione per fare memoria di quanto € stato vissuto durante 'anno e per
ringraziarsi a vicenda per tutto quello che hanno ricevuto durante la loro permanenza al Paolo VI.

Le parole, che sono state scritte da parte delle ragazze che “spiccano il volo” diventano ringrazia-
mento per tutta la comunita collegiale:

Caro Collegio Paolo VI,

ricordiamo tutte il giorno in cui abbiamo intrapreso il viaggio verso Milano con l'ardente desiderio di

diventare Donna di successo, lasciando famiglia e certezze alle spalle. Eravamo colme di paure, ma il

collegio ci ha regalato compagne di viaggio piu che straordinarie, con cui abbiamo condiviso timori,

sentimenti ed emozioni. Questa nuova grande, insolita, famiglia € diventata il terreno fertile per il nostro

fiorire, e ci ha permesso di acquisire consapevolezza di pregi e difetti.

Il collegio non & stato solo un semplice alloggio, ma un luogo che ha segnato, e crediamo anche tra-

sformato le nostre vite, favorendo la scoperta e la crescita

di talenti che ignoravo di possedere. Non e stato sempre

facile, ma guei momenti ci hanno permesso di realizzare che

guesto luogo sia effettivamente stato un rifugio, un nido per

citare le parole di Padre Renato della prima messa di que-

sto anno, un nido da cui tutte noi siamo pronte a spiccare

il volo. Siamo profondamente grate per aver vissuto questi

anni insieme a voi, per averci dato la possibilita di coltivare

Noi stesse. Su di una cosa siamo tutte concordi, ovvero che

il collegio ci ha insegnato il valore dei legami eterni, perché &

stato un luogo di amicizia, serenita, aiuto e rispetto

Questo posto ha racchiuso nelle nostre esperienze la spe-

ranza, il dolore, il silenzio e le risate delle persone che ci han-

No accompagnate. Abbiamo imparato a rialzarci, a stringere

i denti e ad affrontare le sfide grazie al supporto delle mie

Paoline. Il Paclo VI & stato una Casa, una biblioteca, un cine-

ma, un teatro, una discoteca. E stato il porto sicuro, un contenitore di ansie e paure, e

soprattutto un trampolino verso i nostri futuri.

Usciamo da qui come donne forti e sicure di noi stesse, consapevoli della bellezza e

dellimportanza di camminare insieme per scoprirsi dono.

Ogni persona che abbiamo incontrato ci ha insegnato qualcosa di nuovo, e non possia-

Mo non ringraziarle in questa sede:

« grazie alla maternita di Suor Sara,

+ grazie alla dolcezza della comunita delle Suore,

« grazie per la pazienza a tutte le ragazze della direzione, grazie per ogni sorriso, per
ogni fotocopia da rinnovare e grazie anche per tutti i turni della lavatrice rubati,

* grazie al sorriso di Franco la mattina,

« grazie, infine, alle ragazze che hanno abitato questo posto che con le loro prospetti-
ve hanno rivoluzionato le nostre.

Dicono che nulla duri per sempre, ed e vero o meglio parzialmente vero! Si conclude
questo capitolo importante della nostra vita, & stato un viaggio che non si puo di certo
misurare con un orologio, ma con i ricordi e i legami che dureranno per sempre. Siamo
grate per lamore e l'affetto ricevuto qui, e una parte dei nostri cuori rimarra sempre in
guesto posto, con le persone che hanno reso guesta esperienza indimenticabile. Non
esiste un modo adeguato per ringraziare le persone che ci sono state accanto in questi anni, se non di
farci anche noi dono, cosi come e stato fatto nei nostri confronti.

Ce un tempo per ogni cosa dice un bellissimo brano del Qoelet e per noi € arrivato il tempo dei saluti
ma in fondo cosa sara mai portarvi dentro solo tutto il tempo?

Per sempre vostre, Le ragazze del quinto anno.
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Camminare insieme per scoprirsi dono

Il tema portante dell’anno accademico 2022/23 & stato Camminare insieme
per scoprirsi dono, e |le studentesse del Collegio Paolo VI sono state invita-
te ad esplorare la propria ricchezza interiore e a coltivarla insieme alle altre,
senza chiudersi in sé stesse ma favorendo l'incontro, scoprendo man mano
qguanto la strada sia piu lieve se percorsa le une accanto alle altre.

L'idea &€ germogliata dall’esperienza del Cammino di Santiago, organizzato
dal Centro Pastorale dell’Universita Cattolica e svoltosi nel mese di agosto
2022, cui hanno preso parte alcune collegiali e la Direttrice sr. Sara, accom-
pagnate da S. E. Mons. Claudio Giuliodori e dagli Assistenti Pastorali della
stessa.

La condivisione della fatica e della gioia, entrambe percepite fortemente
lungo il Cammino, non si sarebbe mai potuta interrompere con l'arrivo alla
meta, perché & proprio il percorso a costituire la crescita autentica e genu-
ina della persona, che si ritrova in solidarieta con le altre pellegrine: questa
la ragione per cui, inaugurato il nuovo anno presso il Collegio Paolo VI, sono
iniziate varie attivita che, nel corso dei mesi, hanno permesso alle collegiali
di dare nuova fibra alle proprie relazioni e scoprirsi vicendevolmente dono.

In ascolto di parole buone per camminare insieme

Il 28 novembre 2022 |'Auditorium Montini del Collegio Paolo VI ha ospitato
Matteo Cotellessa, giornalista di tgcom24 e social media strategist Media-
set, che ha tenuto una conferenza dal titolo Diritto lavoro e giornalismo, una
finestra sul mondo del lavoro giornalistico.

Durante I'incontro, promosso dalla Commissione Culturale, diverse sono sta-
te le tematiche affrontate: dalla vita in redazione, alla modalita di selezione
delle notizie, ai mezzi utilizzati per veicolarle, a come discernere una notizia
vera da una fake news.

Questo momento é stato una grande opportunita per tutti i partecipanti,
proiettati verso questo tipo di carriera e non solo. Infatti, ogni giorno si &
bombardati da una miriade di informazioni ed & difficile orientarsi tra i vari
canali nei quali ci si immerge. Pertanto, tale incontro & stato come una bus-
sola che ha consentito di trovare la direzione giusta per non perdersi nel
mare magnum del web.

Il giorno 23 febbraio 2023, presso 'Auditorium Montini, Don Marco D’Ago-
stino, Rettore del Seminario di Cremona, ha incontrato alcune studentesse
per approfondire il tema dell’lanno da una prospettiva molto particolare che,
spesso nella frenesia di tutti i giorni, si tende volutamente (o meno) ad igno-
rare.

L’'incontro, dal titolo Impariamo a camminare insieme attraverso l'esperien-
za della fragilita e della malattia. La storia di Gianluca Firetti, ha portato alla
luce come la malattia sia effettivamente parte della nostra esperienza uma-
na e come, citando il discorso di Papa Francesco nella giornata del malato,
possa diventare disumana nell'isolamento e nell’abbandono, se non € ac-
compagnata dalla cura e dalla compassione.
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DIRITTO, LAVORO
E GIORNALISMO

Una finestra sul mondo del lavoro giomalistico

Incontro

Lunedi 28 novembre 2022, ore 20.45
Auditorium Montini
Via Andrea Verga, 9 - Milano

-
UNIVERSITA
e CATTOLICA =

COLLEGIO PAOLO I

IMPARIAMO
A CAMMINARE INSIEME

Attraverso I'esperienza della fragilita
e della malattia
La storia di Gianluca Firetti

Incontro - testimonianza di
don Marcc NO

Incontro

Giovedi 23 febbraio 2023, ore 21.00
Auditorium Montini
Via Andrea Veerga, 9 - Milano
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L’'incontro si € concluso con la visione di un breve
video del momento in cui Gianluca, ormai strema-
to dalla sua lotta, apprende che avrebbero pubbli-
cato il suo libro “Spaccato in due”.

Questa esperienza ha indubbiamente permesso
alle studentesse di fermarsi e comprendere che
quando si cammina insieme € normale che qual-
cuno abbia delle difficolta ed & proprio in quei
momenti che si capisce come si sta camminando.
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[l giorno primo marzo 2023, presso 'Auditorium
del Collegio, il giornalista Francesco Costa, vice-
direttore de // Post, ha incontrato le studentesse
per un momento di approfondimento sulla realta

del senzatetto, tra la California e Milano. Il tema

affrontato e stato approfondito nell’'ultimo libro di Costa: California. Infatti, il
giornalista e saggista ha avuto modo di viaggiare e vivere
negli States le realta piu dimenticate e poco raccontate dal
mondo dell'informazione.

A partire dal valore che oggi assume il concetto di “casa” e
attraverso l'analisi di fattori comuni tra welfare americano
e europeo, ha avuto luogo un ricco e interessante dibattito
con lospite.

In questa sede ci si € interrogati su come poter contribuire,
al di la della retorica, anche nel nostro piccolo e in modo
concreto, nel limitare i fenomeni che alimentano questa re-
alta, piu vicina a noi di quanto si possa pensare.

[l giorno mercoledi 15 marzo 2023, presso 'Auditorium del Collegio, si € te-

nuto un incontro volto a far conoscere alle ragazze la figura di Padre Matteo

Ricci, un missionario del XVI secolo che ha raggiunto la Cina con l'intento di
incontrare una cultura ancora sconosciuta all’'Occidente e di diffondere |l

CoLLEGIO PAOLOV

NELL'UNIONE

SI CONSERVANO
ANCHE LE PROPRIE
DIFFERENZE

In cammino con Matteo Ricci

Interviene:

Proiezione e incontro
Giovedi 16 marzo 2023, ore 20.30
Auditorium Montini

Via Andrea Verga, 9 - Milano

Vangelo.
Per questo momento cosi importante € intervenuto S. E. Mons. Claudio
Giuliodori che ha seguito passo passo il processo di beatificazione di Padre
Ricci e ha lavorato alacremente perché si potesse riscoprire e valorizzare la
figura e l'esperienza del grande missionario gesuita; la serata si & svolta pri-
ma attraverso la proiezione di un breve video sulla vita del missionario e in
seguito si e lasciato spazio per le suggestioni e i pensieri delle ragazze.
L’'incontro ha richiamato I'essenza del tema dellanno Camminare insieme
per scoprirsi dono nel racconto
di un viaggio che ha dello stra-
ordinario: Matteo Ricci € riuscito
ad unire due popoli che fino ad
allora si ignoravano completa-
mente indicando aspetti condi-

visi, rispettando e valorizzando-
ne le differenze.

[l 13 aprile e il 17 aprile 2023 si
sono tenuti presso il Collegio Pa-
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olo VIi due incontri del ciclo di conferenze realizzato dalle Commissioni R

Liturgica e Volontariato sul tema: Chi/ e l'altro? Gidodi ncon iflessione enomendlogica s’
Ospiti illustri, Suor Anna Monia Alfieri giurista, economista ed esperta di CHI E 'ALTRO?
politiche scolastiche, Legale rappresentante dell’lstituto di Cultura e Lin- P'“"emfﬁ"’”ﬁ(h"des's:e"z'a"
gue Marcelline, insignita dell'onorificenza di Cavaliere del Lavoro e il Pro= e
fessor Franco Riva, ordinario di Filosofia morale della facolta di Lettere e S

Filosofia dell’Universita Cattolica del Sacro Cuore.

Suor Anna Monia Alfieri, mediante un’analisi esistenziale originante dal-
la definizione cristiana di carita, € riuscita a trasportare le collegiali in un
viaggio critico e ragionato che ha permesso di leggere ed investigare non

solo il semplice rapporto con l'altro, ma anche i principali avvenimenti di po—
attualita. e e
Il Professor Riva ha, invece, trattato del problema dell’altro da un punto di
vista filosofico in generale ed etico in particolare. Nonostante i due diversi
approcci, &€ stato possibile individuare un comune fil rouge.

E emersa, in primo luogo, 'opposta accezione di «altro» come neutro e indi-
stinto e «Altri» intesi come indivi-
dui con propri volti e nomi; in se-
condo luogo, le collegiali hanno
potuto notare come, malgrado la
nostra consapevolezza di essere
parte del mondo con Altri, siamo,
sovente, portati ad interfacciarci
con il neutro, il ruolo, una reifica-
zione di chi abbiamo realmente
dinanzi.

Come suggerisce Emmanuel Le-
vinas, quindi, € opportuno fare
esperienza di una dimensione autentica di relazione, in cui permettiamo
all’altro di scuoterci e destarci. Una delle strade per vivere questa esperienza
e, per il filosofo, proprio la lettura autentica: io smetto di essere un lo per di-
ventare sensibilita per Altri.

E Altri che mi desta, ossia che mi chiama, ad un rispetto e ad una responsa-
bilita tanto personale quanto collettiva. Ed & da questa chiamata che sca-
turisce un’apertura non solo verso colui che mi invita ma anche verso noi

Incontro

stessi.
Il giorno 8 maggio 2022, presso 'Auditorium cnsonrmaon
del Collegio, la Dott.ssa Barbara Pandolfi, Vice IL CAMMINO

postulatrice per la causa di beatificazione di Ar- E!ﬁ,‘}ﬂgﬁﬁéﬁfh‘imwm

mida Barelli, ha incontrato le studentesse per un
momento di riflessione.

La conferenza si & svolta nella narrazione della
storia della missione di Armida, colei che insieme
a Padre Agostino Gemelli fondo I'Universita Cat-

tolica del Sacro Cuore. el
Le studentesse, quindi, hanno potuto ascoltare la b
testimonianza della determinazione e della tena- Loned 8 maggio 2025, ore 2100

Auditorium Montini

cia di una donna che - nonostante I'epoca in cui Vi e Verg.9- iano
nacgue e visse - si impegno personalmente per

Interviene
Barbara PANDOI
i
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rendere accessibile I'istruzione universitaria superiore, nel segno cattolico,
anche alle donne.

L’'incontro si & concluso con una serie di domande, dalle quali & emerso un

Vivo interesse e anche un senso di riconoscenza nei confronti di chi ha reso
possibile, oggi, I'esistenza stessa dellUniversita Cattolica.

Discovery Sunday

Anche in questo anno col-
legiale sono state organiz-
zate delle Discovery Sun-
day: momenti di condivi-
sione e scoperta riguardo
tematiche legate al tema
dell’anno. L'opportunita
era quella di ritrovarsi in-
sieme per una colazione
con brioches e succhi di
frutta per trascorrere un
inizio di giornata differen-
te, guidate dalla presentazione da parte delle varie commissioni di cosa signi-
fica essere dono le une per le altre.

Gli argomenti trattati sono stati presentati con cura dalle rappresentati della
Commissione Liturgica e Volontariato in un viaggio tra letteratura, filosofia ed
etica sul senso e significato dell’essere dono e dalla Commissione Abitativa e
Ricreativa in occasione della Festa del Papa.

Il riscontro da parte delle ragazze € stato piu che positivo; tutte loro hanno
apprezzato gli approfondimenti e tramite queste “colazioni insieme” hanno
avuto la possibilita di interfacciarsi e conoscersi meglio.

Le Feste del Collegio

La Commissione Ricreativa anche quest’anno ha portato un po’ di spensiera-
tezza e divertimento tra gli impegni universitari delle collegiali.

Come da tradizione, per ogni ricorrenza, la com-
missione ha organizzato delle feste, tra cui: la
Festa di Natale, la Festa di Carnevale, ed ogni tre
mesi, la Festa dei Compleanni.

Per richiamare lo spirito natalizio, che permette
ad ogni collegiale di sentirsi a casa, ogni anno
durante la prima festa arriva Babbo Natale! Il tut-
to avviene seguendo le regole del "Babbo Natale
segreto” ad ogni ragazza viene casualmente as-
segnata un’altra, alla quale fare un regalo.

Nella Festa di Carnevale le ragazze sono invitate
a travestirsi e a sfilare durante la serata, cosi da
poter votare il travestimento migliore. Quest’an-
no, ad esempio, le collegiali si sono ispirate a
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serie tv, come "Mare fuori”, “Mercoledi” e personaggi influenti come Chiara
Ferragni.

Le Feste dei Compleanni, invece, sono molteplici. Con lo scopo
di festeggiare le collegiali che nei mesi precedenti hanno com-
piuto gli anni: simbolicamente la commissione regala sempre

un pensiero ed una candelina da spegnere insieme a tutte. La
serata poi prosegue con musica e karaoke in un clima di gioioso
divertimento.

Lo spirito della Commissione Ricreativa ha voluto rispecchiare
proprio il temma Camminare insieme per scoprirsi dono organiz-
zando eventi e promuovendo occasioni di convivialita per speri-
mentare la forza dell’'unita tra le ragazze.

La serata “giochi da tavola”

[l 9 marzo 2023 il collegio Paolo VI ha organizzato la prima
serata a tema giochi da tavolo. Le ragazze si sono cimentate in 6 giochi, tra

i quali: “Beat that, Dixit, The game of things,
Concept, Tilt, Risiko”, cogliendo l'occasione per
divertirsi insieme e sperimentare nuovi legami.
Le collegiali avevano la possibilita di scegliere
tra i vari giochi proposti, dopo aver letto i re-
golamenti posizionati su ogni tavolo. La serata
ha riscosso particolare successo in quanto ha
rappresentato non solo un momento di svago,
ma anche un’occasione per mettersi alla prova in
un contesto di gruppo. | giochi scelti sono stati
molto apprezzati dalle ragazze che si sono com-
plimentate con la commissione ricreativa per
'organizzazione.
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La serata just dance

La serata just dance si e svolta il 24 marzo 2023.

Per organizzare l'evento la Commissione Ricreativa ha selezionato vari brani
musicali dalle diverse edizioni del famoso gioco Just Dance.

Per la prima volta l'iniziativa e stata estesa ai 4 collegi e agli ospiti esterni.
La serata ha avuto inizio con un drink di benvenuto e stuzzichini vari, per
accogliere al meglio i vari studenti. In seguito tutti si sono spostati in pista
mostrando le loro abilita e cimentandosi tra vari passi di danza, di gruppo e
individuali, che sono stati proposti.

| ragazzi hanno vissuto l'iniziativa con entusiasmo e grande partecipazione.
Ancora una volta I'evento ha rappresentato una preziosa occasione per con-
dividere un momento di gioia e svago e ha incentivato gli universitari a perse-
guire I'obiettivo dell'intercollegialita.

Festa di maggio

La Festa di maggio si & svolta giovedi 11 maggio 2023.

L'evento ha preso inizio con lo spettacolo realizzato dalle matricole, che si
sono impegnate nella rappresentazione di una recita riprendendo il tema del
film Hunger Games. |l recital ha riscosso molto successo tra il pubblico che ha
mostrato grande apprezzamento e partecipazione. A chiusura dello spetta-
colo, le ragazze del secondo anno hanno intrattenuto gli spettatori attraverso
un ballo con cui si & conclusa la prima parte della
serata.

Successivamente, tutti i collegiali e gli ospiti
esterni sono stati invitati a proseguire i festeggia-
menti attraverso la consumazione di un buffet. In-
trattenuti da un dj set all'insegna di balli e musica,
la festa si & protratta fino a tarda serata.

Le paoline hanno organizzato con molto entusia-
smo I'evento, mostrando ancora una volta grande
collaborazione e creativita. Inoltre le studentesse,
tra risate e divertimento, sono riuscite a consoli-
dare i loro legami e cogliere il valore e le opportu-
nita che offre la vita collegiale.

Come ogni anno la festa ha riscosso grande successo tra tutti gli ospiti che
hanno mostrato grande coinvolgimento e valutato positivamente I'evento.

Intercultura

This academic year the College Paolo VI decided to introduce a new commis-
sion which had the goal of including all the girls with different traditions, lan-
guages and cultures. The first thought was trying to find a way to give voices
to all of them, and so in this commission the girls were speaking only in Engli-
sh, in order to give everyone the opportunity to express themselves.

The commission organized various activities such as the international lunch,
cineforum in English, and had the interest in celebrating each festivity that
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meant a lot for the intercultural girls,
such as Carnival in China, or various

Saints around the world.

The event that was appreciated the

activities, taken from the cultures of
the girls participating, such as painting
eggs, the eastern catch, dancing and
listening to traditional music, making
bracelets and eating Baklava. It was an
amazing moment in which all the girls
shared gratefulness and sense of belonging.

The college hopes to improve the inclusivity among its students, following in
this way the terms and values of the Catholic University of Sacred Heart.

Gli esercizi spirituali

Dal 10 al 12 marzo 2023 il Collegio Paolo VI ha visto impegnate le collegiali
negli Esercizi spirituali, organizzati dal Centro pastorale dell’'Universita
Cattolica del Sacro
Cuore presso Desenzano
del Garda. Il centro di
spiritualita Mericianum
delle Suore Orsoline di
San Carlo ha ospitato il
ritiro, accogliendo con
cura ed attenzione tutti

i partecipanti a questo
momento di ritiro.

Le giornate si sono svolte
allinsegna di un paesag-
gio che dava l'opportu-
nita di ritagliarsi tempi

di silenzio e di condivisione. Grazie poi alla guida preziosa di Fra’ Roberto
Quero, Assistente Pastorale del Collegio Marianum, gli studenti hanno avuto
la possibilita di ascoltare e condividere le loro esperienze di vita alla luce del
tema proposto Vocazione e Chiamata di Maria.

Le riflessioni e il clima di serena amicizia che si & creato tra gli studenti ha
permesso di vivere un tempo di approfondimento in una sintesi perfetta di
emozioni e scoperte.

La cena ebraica

La ricorrenza della cena ebraica, molto sentita e cara alle Paoline, quest’anno
si & svolta la sera del 23 marzo. Ogni anno le collegiali si riuniscono per cele-
brare la Pasqua ebraica: si tratta di un evento molto importante nella storia
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religiosa del popolo ebraico perché ricorda il passaggio dalla schiavitu d’Egit-
to alla liberazione e allesodo verso la Terra Promessa.

La presenza di Padre Renato, ha dato il via al Seder (in ebraico “ordine”): una
cena speciale durante la quale a partire dalla rilettura del testo della Hagga-
dah vengono rievocate e discusse le fasi dell’Esodo
secondo un ordine prestabilito.

Durante la serata si sono consumati vino, pane az-
zimo ed erbe amare, accompagnate dall’Haroset,
che simboleggia la malta utilizzata dagli ebrei per le
costruzioni per i faraoni e l'aristocrazia egizia. An-
che quest’anno le ragazze si sono riunite in cucina
per preparala personalmente insieme agli altri ingre-
dienti principali della cena.

La serata e stata animata da canti e balli tradizionali,
trascorrendo insieme un momento di riflessione e
convivialita.

La Shoah

Giorno 4 febbraio 2023 zlcune
studentesse del Collegio Paolo
VI si sono recate al memoriale
della Shoah in occasione della
commemorazione del Giorno
della Memoria. La visita & sta-
ta anticipata dalla visione del
programma Binario 21 su Rai 11l
27 gennaio, in cui Liliana Segre,
una dei sopravvissuti ai campi di
concentramento, ha narrato gli
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avvenimenti che I’hanno portata ad Auschwitz, ripercorrendo le tappe da lei
affrontate e la sua storia.

Durante la visita le collegiali hanno avuto la possibilita di sperimentare in pri-
mMa persona il percorso di migliaia di prigionieri deportati nel corso della Se-
conda guerra mondiale.

La visita & proseguita all’'interno di un vagone: in effetti, non a caso, il memo-
riale della Shoah si colloca proprio sotto i binari della Stazione Centrale di Mi-
lano, luogo da cui partivano i treni verso campi di sterminio, concentramento
e internamento nazionali e non.

Il percorso si e poi concluso conducendo i visitatori all’interno di un tunnel at-
traverso un passaggio buio e cupo, allegoria della sensazione di desolazione,
solitudine e smarrimento provato dai deportati.

Formazione Biblioteca

In questo Anno Accademico il Collegio Paolo
VI ha accolto il Progetto di Formazione Biblio-
teca indirizzato agli studenti iscritti al primo m——
nairnizzato agil studentl 1scritt &l pri BIBLIOTECA FACILE
anno in collegio per permettere loro di cono- Percorso di approfondimento per Fuso delle risorse

della Biblioteca dell'Universita Cattolica

COLLEGI E RESIDENZE UNIVERSITA CATTOLICA

scere la biblioteca di Ateneo e il sistema bi- I
bliotecario e agli studenti prossimi alla stesura e et o
tesi/elaborato delle lauree triennali e magistrali W(WR:MZ‘&;@&
per aiutarli ad affrontare al meglio e migliorare 'f:mmw
sempre di piu il loro lavoro di progettazione e et s e
ideazione. SRR TS
Gli incontri ogni anno diventano sempre piu m:%

110 e coordinamento: Giuseppe GIALLONGO [l i
CRAVE e Alessandra DI NUNZIO -k

parte fondante di un progetto di formazione
per le studentesse che si avvicinano al mon-

Febbraio - Marzo 2023, ore 18.30

do universitario e che devono approcciarsi al B st
mondo della biblioteca e alla stesura dei lavori e ‘
di tesi ) e R :‘:p @ Y{: @ E%\\#Rﬁné H

Language Project

Finanziato dall’lstituto Toniolo e gestito da UCSC International, il Language
Project & una delle proposte che
rientrano nel Progetto Formativo
dei Collegi in Campus

Il Placement Test & obbligatorio
per tutti gli studenti nuovi am-
messi nei collegi della sede di
Milano per attestare il livello di
competenza linguistica in entrata
e il numero di moduli necessari al
raggiungimento del livello target.
L'obiettivo & quello di portare

gli studenti al raggiungimento

di una competenza linguistica
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pari a B2/C1. Raggiunto tale livello lo studente pud scegliere se frequentare o
meno un corso semestrale per la preparazione di una certificazione linguistica
IELTS.

La padronanza e competenza di una lingua € elemento imprescindibile per
tutte le studentesse per immettersi nel mondo globalizzato in cui sono chia-
mate a spendere la loro professionalita a servizio del mondo.

Alte Scuole

L’'Universita Cattolica del Sacro Cuore ha dedicato sempre speciali cure ai
propri Collegi fin dalla loro istituzione, ottenendo risultati sempre migliori.
Nell'ottica di una ulteriore qualificazione del Progetto educativo proposto, si
sono attivati corsi di alta formazione appositamen-
te pensati per gli studenti dei Collegi. Per questo il A I Il 1ED
Sistema dei Collegi in Campus & stato agganciato al @ A TiTS A i

. . . . . . ADMBEWIATIING A PIRIDRMENE AZDY
circuito delle Alte Scuole, centri di eccellenza inseri-
te in un prestigioso network internazionale 4 TEP\ 1
Le Alte Scuole sono importanti centri che attraverso ﬁL AI" S
la ricerca e la didattica vogliono fornire delle piste di
approfondimento per affrontare le grandi sfide che O ALT[S
il mondo globalizzato propone, rispondendo all'e- PV GRADUKIL SOROL
sigenza di educare e preparare la classe dirigente

dell’Europa di domani. 9 ASA

| Corsi che sono stati attivati nel 2023 sono stati: O ENVIRORNETAL et

- Social media and content creation. produzione
e autoproduzione di contenuti, intrattenimen- @ ﬁéﬁg
to e web-culture - a cura dell’Alta Scuola in e
Media, Comunicazione e Spettacolo - ALMED AS

- Introduzione alla finanza sostenibile - a cura (‘I:_JJ m.w.:m
dell’Alta Scuola Impresa e Societa - ALTIS

- Ricreare la democrazia - a cura dell’Alta Scuola
di Economia e Relazioni Internazionali - ASERI @ mm,mmmu

- Le nuove frontiere delle professioni legali. Mo- bt
dernita e diritto nei settori del Fashion e della S MEA
Musica - a cura dell’Alta Scuola Federico Stella @ ol G, e
sulla Giustizia Penale - ASGP 10 LRI AR AMENTARY

- Sostenibilita Poliedrica - a cura delle Alte
Scuole dell’Universita Cattolica

- Public Speaking. comunicazione efficace in contesti pubblici - a cura
della prof.ssa Federica Missaglia

- Soft Skills Lab: conoscere il proprio potenziale - a cura di Aegis - Hu-
man Consulting Group
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Paoline on stage

Pablito

Presso il Collegio Paolo VI una delle attivita che
svolge la Commissione Culturale & quella relativa
alla pubblicazione del Pablito, il giornalino collegia-
/e. Ogni anno vengono pubblicate due edizioni: la
prima a dicembre e la seconda a maggio.

In questo anno, il temma Camminare insieme per sco-
prirsi dono & stato il riferimento per la scelta e la
conseguente stesura dei vari articoli, che volevano
essere un ulteriore spunto di riflessione per ciascu-
na collegiale. Le articoliste hanno trattato quindi
temi che spaziavano da argomenti storici, come la
visita al Memoriale della
Shoah, a quelli piu artisti-
ci, come il confronto tra il
dipinto “Le due madri” di Giovanni Segatini e 'ope-
ra “La maternita” di Gaetano Previati, alla presenta-
zione anche di recensioni di libri e ricette di cucina.
Due eventi poi sono stati ricordati e narrati nei
particolari: gli Esercizi spirituali a Desenzano e la
seconda edizione del Festival dei Collegi che si &
tenuta a Roma a fine aprile.

Il giornalino Pablito continua ad essere uno stru-
mento di aggregazione che, per ogni paolina, tra-
manda la tradizione di appartenenza alla realta
collegiale.

| Social

Il racconto della vita collegiale passa anche attraverso I'uso di Instagram e Fa-
cebook. Le due pagine, gestite dalla Commissione Abitativa, si propongono di
raccontare l'esperienza di partecipazione delle studentesse alle attivita propo-
ste dal Collegio e dallUniversita Cattolica. Fondamentale, infatti, & il desiderio
del Collegio di presentare tramite i social le peculiarita della propria realta -
sconosciute per chi non la vive - ma anche di enfatizzare il forte legame che
intercorre con I'Universita. Per queste ragioni, i social network del Paolo VI
danno voce alle attivita interne svolte dalle ragazze, le quali sono suddivise in
commissioni con mansioni ampie e ben precise; inoltre, tra i vari contenuti si
POSSONO ritrovare numerose attivita proposte dallAteneo, come ad esempio
Open Day, le Sante Messe d’inaugurazione degli Anni Accademici o -novita
degli ultimi anni- il Festival dei Collegi, che in collaborazione con tutte le sedi
nazionali dell’'Universita, permette alle collegiali di vivere intensamente il valo-
re dell'intercollegialita.
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Realizzazione del presepe in Universita

[l Collegio Paolo VI & stato invitato a realizzare, presso il cortile d’onore Papa
Leone XllI nella sede di Largo Gemelli, il presepe per preparare I'Universita al
Natale 2022. Le collegiali coinvolte hanno voluto costruire un presepe molto
essenziale; 'elemento centrale era rappresentato dalla capanna con Maria,
Giuseppe e Gesu Bambino che veniva raggiunta, attraverso un sentiero, da tre
statuine fatte a mano.

Queste statuine raffiguravano:

- una studentessa dell’'Universita, simbolo di tutti i giovani che si trovano
a compiere scelte di vita e di bene con competenza e passione per con-
tribuire a promuovere la pace nel mondo (per questo portava in mano
la bandiera dell’Ucraina);

- un pellegrino per rappresentare il desiderio di mettersi in cammino,
sempre accompagnati dalla benedizione di Dio che si nasconde nel
cuore di ciascun compagno di viaggio;

- una donna migrante con il bimbo in grembo: la presenza di migranti e
rifugiati rappresenta una grande sfida, ma anche un’opportunita di cre-
scita culturale e spirituale per tutti perché grazie a loro si ha la possibili-
ta di conoscere meglio il mondo e la bellezza della sua diversita e tutto
questo favorisce la costruzione di un “noi” piu grande.

Il presepe suggeriva sul tema del cammino: € il cammino di ogni uomo alla ri-
cerca di un senso nella propria vita ed € anche simbolo del cammino sinodale
che ci vede protagonisti ogni giorno, nell’ascolto reciproco, seguendo la voce
dello Spirito che non conosce confini.
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Progetto Avvenire

Nella prosecuzione del Progetto Collegi UCSC e Quo-
tidiano Avvenire, che nello scorso anno accademico
ha coinvolto i collegiali in un ciclo di conferenze su al-
cune tematiche di particolare attualita e interesse per
gli studenti, il 4 marzo 2023 ha avuto luogo, presso
'Auditorium Montini del Paolo VI I'incontro con Av-
venire in un format inedito: colazione accompagnata
dalla lettura del quotidiano, guidata da Nello Scavo

- giornalista, reporter internazionale, cronista giudizia-
rio e corrispondente di guerra.

La partecipazione all’evento e stata molto attiva: le
collegiali, sfogliando I'edizione del giornale, hanno
ascoltato con coinvolgimento la testimonianza del
relatore sul problema dellimmigrazione e le azioni

di polizia marittima, sulla guerra in Ucraina, su una
auspicabile riforma dell’Onu, e sul tema dell'imparzia-
lita del giornalista. A conclusione della mattinata di
incontro, le ragazze hanno potuto rivolgere le proprie
domande e curiosita direttamente al giornalista, in un
proficuo scambio di idee.

Nell'attesa di nuove iniziative, le collegiali continuano
a usufruire dellabbonamento gratuito alla versione digitale del quotidiano di
ispirazione cattolica.

Il Edizione Festival dei Collegi

Crescita personale e Intercollegialita: sono le parole
chiave che hanno caratterizzato il Festival dei Collegi,
tenutosi a Roma dal 20 al 23 aprile 2023.

Seconda edizione Giorni intensi e ricchi quelli vissuti dai collegiali dell’U-
e e niversita Cattolica.

i ", I R~ R @ Hanno introdotto i lavori il Magnifico Rettore, prof.

i LA Franco Anelli, seguito dagli interventi della Prof.ssa
Elena Marta, Presidente di EDUCatt, e S.E. Mons.
Claudio Giuliodori, Assistente Ecclesiastico generale
in un dibattito nel nome della vita comunitaria. L’'even-
to di apertura si & concluso con la testimonianza del
giornalista e scrittore Paolo Borrometi, e del Direttore
Editoriale del Dicastero per la Comunicazione della
Santa Sede, Andrea Tornielli.

Lo stare insieme, lo spirito di fraternita aiuta ad appassionarsi alla vita. Guardare
il mondo con passione e non soltanto focalizzarsi su quello spicchio di materia
di sapere che e 'oggetto del nostro studio

commenta Tornielli, sottolineando cosi I'importanza di coltivare delle passioni
che non si limitano alla sfera lavorativa e professionale ma che si allarghino
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verso gli orizzonti della vita reale, verso
I'altro.

Successivamente, negli spazi esterni all’in-
gresso dell’Auditorium, & stato organizza-
to un momento, dove i ragazzi, alcuni do-
centi e le Direzioni delle varie sedi, hanno
avuto modo di conoscersi e condividere le
varie esperienze.

Nella mattinata del 21 aprile, si sono svolti
quattro workshop su diversi temi, quali le
emozioni nei contesti professionali, global
ethics, OpenAl e ChatGPT, medicina e ra-
zionalita incontri, in cui sono intervenuti
Professori e Alumni dell’Ateneo e che si
sono evoluti in dialoghi costruttivi tra ra-
gazzi e esperti.

In occasione della 992 Giornata dell’Uni-
versita Cattolica e nella cornice di un Con-
vegno promosso dall’lstituto Giuseppe
Toniolo i collegiali sono stati ospiti del talk
show Dove ci porta il cervello con esperti
nazionali e internazionali che hanno ana-
lizzato “le nuove frontiere della conoscen-
za” nei loro ambiti di studio e ricerca.
Incipit del talk show il “so di non sapere” socratico, alla base della rivoluzione
scientifica che i giovani hanno il diritto-dovere di portare avanti.

[ Magnifico Rettore ha invitato tutti i ragazzi presenti ad avere fame di cono-
scenza e a mettere in atto quella che ha definito “la rivoluzione dell’ignoran-
za”.

L'intero evento é stato un manifesto per spronare i giovani, a non stare mai
fermi, ma a vivere a pieno I'esperienza educativa, conciliando professionalita e
curiosita.

Riprendendo ancora una volta le parole del Rettore

'uomo sa usare il suo cervello non solo per il ragionamento e la logica ma anche
per qualcosa che ha un valore relazionale. La conoscenza non & neutra dal pun-
to di vista del valore, della cultura e delle emozioni e 'Universita ha a che fare
con cervelli che dobbiamo aiutare a crescere.

Il valore relazionale e della socialita sono virtu che i collegiali praticano abi-
tualmente nella vita comunitaria, e in tutte le occasioni come guelle del Fe-
stival proposte dall’Universita in nome di un’intercollegialita che permette di
avere un piu ampio sguardo sul mondo, sull’esterno, per crescere menti capa-
ci di lanciare e captare stimoli.

Nella sera di sabato, si & tenuto il Gala di Beneficenza, presso il Polo Giovanni
XXIII. E stata 'occasione per festeggiare insieme la chiusura del Festival, tra
cibo, compagnia e testimonianze di docenti ed ex collegiali e che ha coronato
questa particolare esperienza educativa, ricca di spunti di riflessione e di cre-
scita, non solo culturale, ma anche umana.
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Udienza con Papa Francesco

In occasione del Festival dei Collegi che si & tenuto a Roma, le studentesse
del Collegio Paolo VI hanno partecipato alludienza di Papa Francesco che si
e svolta il 22 aprile in Piazza San Pietro.
Per 'evento si sono riunite piu di 12mila
persone per ringraziare il Santo Padre per
la beatificazione di Armida Barelli, avvenu-
ta il 30 aprile dello scorso anno nel Duo-
mo di Milano.

Papa Francesco ha ricordato che Armida
“e stata tessitrice di grandi opere e lo ha
fatto realizzando una trama formidabile di
relazioni”, riconfermando la centralita di
questa figura per tutti i giovani. Terminata
'udienza una nostra studentessa, Chiara
Pelissero, in rappresentanza di tutto il col-
legio, ha anche avuto modo di incontrare
personalmente il Papa e ricorda quel mo-
mento con profonda gratitudine e gioia.
Questa grande festa di ringraziamento si
e conclusa con la Celebrazione Eucaristica
presieduta da S. E. Mons. Mario Delpini;
nelllomelia anch’egli ha esortato i giovani
dicendo che le varie realta hanno bisogno
di “uomini e donne che abitano il mondo e
che sono a proprio agio nella storia”.

La Giornata dell’Universita Cattolica

In occasione della 99ma Giornata dell’'Uni-
versita Cattolica del Sacro Cuore, tenutasi
domenica 23 aprile 2023, le studentesse
del Collegio Paolo VI hanno preso parte
alla Celebrazione Eucaristica nella Chiesa
Centrale del Sacro Cuore di Roma insieme
agli altri collegi dell’'Universita. L'omelia
pronunciata da S. E. Mons. Claudio Giu-
liodori aveva come punto di riferimento

il tema scelto per questa occasione: Per
amore di conoscenza. Le sfide del nuovo
umanesimo; la Santa Messa e stata un’oc-
casione di riflessione in merito al proprio
precorso personale e alla realizzazione cui gli studenti sono accompagnati a
livello professionale, relazionale e spirituale, per una formazione completa del-
la persona: obbiettivo cardine del patto formativo.
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La sete di sapere non puod essere finalizzata solo ad un accumulo vanitoso di
conoscenze o ad un uso utilitaristico e strumentale delle competenze. Deve co-
stituire piuttosto una straordinaria spinta per la crescita delle persone e per lo
sviluppo sociale.

Le Messe dell’Universita Cattolica
per la citta di Milano

L’Anno Accademico 2022-2023
dell’lUniversita Cattolica del Sacro
Cuore é stato -liturgicamente- carat-
terizzato da una preziosa novita: la
nascita della Celebrazione Eucaristi-
ca dell’Universita Cattolica per la Cit-
ta di Milano, presso la Basilica di San
Vittore al Corpo.

L'iniziativa, fortemente desiderata
dall’Assistente Ecclesiastico generale
dellAteneo, S. E. Mons. Claudio Giu-
liodori, & stata sostenuta dagli Assi-
stenti spirituali dei quattro Collegi in
Campus.

[l Coro Intercollegiale, guidato da fra’
Carmine Ferrara, ha animato la San-
ta Messa domenicale permettendo
agli studenti di collaborare, con en-
tusiasmo, all’arricchimento di intensi
momenti di preghiera comunitaria.
L'incontro settimanale & stato -per
tutti- fonte di esperienza e riflessio-
ne della Parola di Dio: fondamentale
arricchimento per la vita spirituale

di fedeli volenterosi di vivere, in co-
munione con il Padre, 'unita della
Chiesa e di sperimentare 'Amore e la
Misericordia infiniti di Gesu.







«|l turista viaggia,
I'escursionista cammina,
Il pellegrino cerca.
Ultreia et Suseial»
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